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CONCORSO DI IDEE

Bando per la richiesta di contributo per attivitdadstegno alla fragilita della popolazione anziana
di prevenzione della non autosufficienza nell’amlidel Progetto Fragilita del servizio e-Care per
'anno 2016.

ART.1-OBIETTIVO

Il presente concorso € volto a sostenere le iiNBairganizzate dalle associazioni di volontariato
che operano nell’ambito territoriale di competerd&l’Azienda USL di Bologna a sostegno
dell'anzianita fragile e della prevenzione delllsmento sociale e della non autosufficienza.

Per anziano fragile si intende una persona an@rtSufficiente”, in grado di vivere in autonomia,
benché in una situazione ad alto rischio di digabgder motivi funzionali, clinici e sociali. Ocaer
dunque aiutarlo a mantenere le capacita residuechéorfavorirlo nella relazione e nella
socializzazione.

Le risorse disponibili per 'anno 2016 e derivatd Bondo Regionale per la Non Autosufficienza
(FRNA) per gli obiettivi legati al sostegno allardigiliarita ammontano a 50.000 ali risorse
sono destinate alla realizzazione di progetti r@nGni dell’Azienda USL di Bologna.

ART. 2 - TIPOLOGIE DEI PROGETTI AMMISSIBILI

Le proposte progettuali sono distinte in due die@ategorie a seconda della durata:

1. progetto a lungo periodo

2. progetto a breve periodo.
| progetti a lungo periodo devono avere una ducatainuativa dal momento della stipula della
convenzione con I'Azienda USL di Bologna almenmfal 31 dicembre 2016. Possono partecipare
al concorso anche progetti gia avviati e progété prevedono una conclusione successiva al 2016.
Il finanziamento copre le spese sostenute dal mtonaella stipula della convenzione fino al 31
dicembre 2016.
| progetti a breve periodo devono essere conceintrah arco temporale definito e continuativo da
un minimo di due a un massimo di quattro mesi,ssirmgio progetti volti a contrastare le ondate di
calore.
La richiesta massima di contributo perprmgetto a lungo periodoe di1.500 €
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La richiesta massima di contributo perprogetto a breve periodoe di750 €

La commissione giudicatrice si riserva di erogavetdbuti di entita inferiore a quella richiesta
sulla base della frequenza e della tipologia datflizita proposte. In altre parole, sara data fieor

di finanziamento ai progetti che prevedono inixxtton cadenza settimanale e che presuppongono
un coinvolgimento attivo dei partecipanti (ad eseni@boratori).

| progetti devono riguardare una o piu delle segugmlogie d’azione:
a) Supporto
a.l.) Supporto ad utenti in condizioni di particofeagilita: presa in carico momentanea di
utenti in condizioni di particolare svantaggio ahef di sostenerli in alcune attivita
guotidiane concordate (disbrigo pratiche, spesagrapagnamenti, ecc.) con la creazione di
una rete di buon vicinato e/o con la valorizzaziatedle risorse/attivita presenti sul
territorio (es: palestre, cinema, teatro, proloesercizi commerciali e artigianali...) allo
scopo di rispondere almeno in parte ai bisogniatsistito.
a.2.) Attivita di ascolto dell'anziano e di monaggio del suo stato di benessere e delle sue
specifiche fragilita sociosanitarie (es. attenziahg@eso corporeo, disponibilita al dialogo,
supporto psicologico, ecc.) anche tramite strumdiriBle e video compagnia.
a.3.) Orientamento e informazione personalizzét@atrso strumenti (es. contatti telefonici,
sportello, informatica) volti ad agevolare le retem fra cittadino e servizi e facilitare la
fruizione delle risorse del territorio. Sono conpdati in questa categoria anche i progetti di
utilizzo delle nuove tecnologie (ICT) utili a fawa I'accesso ai servizi e la diminuzione del
digital divide
b) Socializzazione
b.1) Creazione di occasioni e momenti di incontodtiva coinvolgere anziani soli o con
difficolta a partecipare alla vita di relazione.
b.2) Sostegno al coinvolgimento degli anziani irerdv organizzati sul territorio (es.
trasporto, accompagnamento).
b.3) Laboratori per il mantenimento delle capanignuali e intellettive e volti a favorire lo
scambio di esperienze.
b.4) Gruppi di auto mutuo aiuto.
c) Sicurezza e coesione sociale
c.1) valorizzazione e riqualificazione del territgrintegrazione tra residenti (es. social
street, eventi condominiali o di zona); contrastdeggrado e alla solitudine (es. utilizzo di
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spazi pubblici, spazi verdi).
c.2) organizzazione di eventi e iniziative a ca@deregolare allo scopo di creare una rete di
“buone relazioni” fra residenti e titolari di atiti& operanti nella zona.
c.3) definizione di momenti di incontro con gli argsmi di sicurezza e organizzazioni
responsabili del’emergenza e primo soccorso pprdaenzione di furti e truffe e per aiutare
'anziano ad agire in seguito ad eventi acciderfesi domestici).

d) Prevenzione
d.1) Organizzazione di incontri conoscitivi e dns#ilizzazione sul problema del lavoro di
assistenza e attivita di formazione rispetto atjlifandamentali della cura rivolti a Caregiver
esterni (badanti) o famigliari.
d.2) Costruzione di reti di sostegno per i caregigache per via informatica (ad esempio
forum di discussione, social network).
d.3) Realizzazione di attivita di socializzaziotie acopo di alleviare i compiti dei caregiver
e facilitare la relazione psicologica fra il canegie il loro assistito.
d.4) Incontri di empowerment degli anziani perahtrasto alla poverta, tutti i corretti stili di
vita, il corretto uso dei farmaci, il contrastoiajuinamento ambientale e domestico e la
promozione di uno stile di vita ecologico

Possono essere presentati progetti in altre areatitthe specificando bene la natura del servizio,
gli obiettivi e 'impatto sulla popolazione fragitde si intende raggiungere.

Eventuali attivita ed iniziative di formazione eddarmazione possono essere previste all’interno dei
progetti se ritenute propedeutiche alla realizzazie sviluppo degli stessi.

ART. 3 - DESTINATARI DEI PROGETTI PRESENTATI

| progetti presentati devono avere come destinggirianziani fragili, secondo la definizione
specificata all’art.1, residenti/domiciliati nei @ani del territorio dell’Azienda USL di Bologna,
anche diversi dalla sede di svolgimento del pragetprogetti possono inoltre prevedere azioni di
coinvolgimento di anziani attivi per il sostegnolaalfragilita tramite la promozione e la
valorizzazione del volontariato.
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ART. 4 - SOGGETTI LEGITTIMATI A PARTECIPARE AL CONC ORSO

Possono partecipare al concorso gruppi ed assogiaaventi sedi legali o operative nei Comuni
del territorio dellAzienda USL di Bologna, unicante in rete con altre associazioni o enti
pubblici e/o privati.

All'interno della rete di soggetti che partecipaaldando, occorre individuare soggetto capofila

che presenta il progetto e, in caso di approvazioeeisponde per la sua realizzazione. Possono
partecipare al bando come soggetti partner di ptegeComuni e ’Azienda USL ma non come
capofila in quanto sono indirettamente i soggatariziatori. Ogni associazione/organizzazione, in
gualita di soggetto capofila, pud presentare uteadommanda in ciascun distretto per ogni tipologia
di durata di progetto, avvero al massimo un pragaitbreve periodo e un progetto di lungo periodo
per ciascun distretto.

Si precisa, inoltre, che la copertura assicuratlele persone coinvolte nei progetti/attivita € a
carico esclusivo delle associazioni e/o organizgazartecipanti al presente concorso.

ART. 5 - DOMANDA DI AMMISSIONE
Il soggetto capofila deve presentare la domandantnissione, con la relativa documentazione

allegata, utilizzando il format on line presentd portale www.bolognasolidale.it alla voce
“Concorso di idee”.

Per partecipare al concorso occorre la seguententEtazione:
- Scheda di progettocompilata on line per ogni progetto presentato
- Scheda anagrafica del soggetto proponente pempoggetto presentat@\(legato A)
- Dichiarazioni di adesione di eventuali partn&liégato B)

ART. 6 - CRITERI DI VALUTAZIONE PER LA CONCESSIONE DEL CONTRIBUTO

Nella valutazione delle richieste, per entrambgpelogie di progetto, si procedera all’attribuzéon
di un punteggio di merito sulla base dei seguetiBr:
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1) Sviluppo di reti o forme di collaborazione con altre associazioniTk¥zo settore o0 con
soggetti privati e/o pubblici del territorio (Distto, Comuni, scuole, esercizi commerciali,
ecc.). Saranno considerati prioritari i progettlgvin collaborazione con i servizi sociali,
sanitari, culturali ed educativi del territorio,eati I'obiettivo di sostenere le persone fragili -
(0 - 10 punti in relazione al numero di soggetti coinvolti)

2) Qualita del progetto e innovazione coerenza tra obiettivi, metodologie, tempi, risor
previste, tipologia e numero dei destinatari, qmb& del progetto di essere riprodotto in
altre realta. Sara valorizzata I'innovazione negliettivi, nella metodologia di conduzione
delle attivita e nella capacita di attrazione dafiziamenti -@ 10 punti)

3) Capacita di collegamento/integrazioneon altre attivita, servizi e progetti a sostegeta
popolazione fragile e capacidacreare una retgi sostegno in grado di sviluppare le attivita
anche negli anni successivio- (LO punti)

4) Empowerment sono incentivate le iniziative rivolte alla vakw@azione delle capacita
individuali finalizzate all’autodeterminazione etloasviluppo del benessere individuale e
della comunita -@ 10 punti)

5) Durata del progetto e frequenza degli interventi (&.2) - (0-10 punti)

6) Presenza di piu tipologie di interventia sostegno della fragilita all'interno della stess
proposta progettual@rt.2) e trasversalita del progetto rispetto agli obiettii benessere:
capacita del progetto di agire su diversi ambititdmessere (ad esempio socializzazione ed
al contempo cura della persona: il contrasto aldfuati’'uso di alcolici, alla ludopatia) O
10 punti)

7) Capacita di intercettare e coinvolgere la popolazite target: la definizione del numero
minimo di partecipanti alle attivita e adeguatemedalita di reclutamento utilizzate per |l
coinvolgimento degli anziani fragili O¢- 10 punti)

8) Scambio intergenerazionale, interculturale e fra dierse esperienze di vitacapacita del
progetto di promuovere la solidarietd e lintegoemd tra generazioni, tra etnie e/o
nazionalita, religioni, lingue differenti (ad esempanziani/assistenti familiari immigrate) e
tra persone provenienti da esperienze culturabggdiche, sociali, professionali diverse -
(O- 10 punti)

9) Sostenibilitd economica e capacita di autofinanziaemto: capacita del progetto di
garantire un buon rapporto tra i costi sostenutiledumero di soggetti coinvolti, e di
intercettare sia fonti di finanziamento alternatavgisorse pubbliche sia risorse umane e
materiali non finanziate dal progetto0-10 punti)
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10)Presenza di un sistema di monitoraggioche consenta di valutard gradimento
dell'iniziativa da parte degli utilizzatori ©¢ 10 punti)

ART. 7 — FINANZIAMENTO DELLE RICHIESTE

Sulla base dei punteggi attribuiti secondo i critiércui all’art 6, verra stilata una graduatoria dei
progetti presentati. Saranno esclusi dalla gradigatgorogetti che abbiano ottenuteeno di 50
punti, su un totale massimo di 100 puntiVerra concesso il contributo previsto dal bando a
progetti presenti in graduatoria fino ad esauriroelglle risorse disponibili.

ART. 8 — MOTIVI DI INAMMISSIBILITA’

Non sono ammesse le richieste:
a) Presentate senza il rispetto dei tempi di cui etessivaart. 9
b) Non rispondenti alle caratteristiche di cui ait. 2
c) Mancanti di parte della documentazione richiedtal 5.
d) Aventi un ambito di realizzazione al di fuori derrtorio dellAzienda USL di
Bologna
e) Mancanza di una rete di associazioni o enti a suppuiel soggetto capofila(t. 4)

E’ obbligatorio dichiarare eventuali altre fontifdhanziamento laddove presenti.
E’ altresi obbligatorio dichiarare I'impegno allapertura assicurativa dei soggetti destinatari dei
progetti(art. 4).

ART. 9 — TERMINI DI PRESENTAZIONE DELLE RICHIESTE

Per partecipare al bando, I'associazione proponigmneogetto deve inviare on line sul portale
www.bolognasolidale.italla voce Concorso di idee, la domanda di ammmssicon la relativa
documentazione allegata, compilata in ciascuna gliti necessarie:
- Scheda di progetto (da compilare on line nel forespente sul portale);
- Scheda anagrafica del soggetto proponente (Alledatéscansione del modulo firmato e
caricamento all'interno del portale;
- Schede di adesione delle associazioni/organizzagartner del progetto (Allegato B).
Scansione dei moduli firmati e caricamento all'intedel portale.




w Conferenza territoriale sociale e sanitaria di Bologna

(4
SERVIZIO SANITARIO REGIONALE o
CUpW 2000

sv EMILIA-ROMAGNA Istituto delle Scienze Neurologiche
+++ Azienda Unita Sanitaria Locale di Bologna Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico

La documentazione dovra essere inviatpartire dal giorno 18 febbraio 2016 ed entro e no
oltre le ore 14.00 del giorno 15 marzo 201@ena esclusione dalla partecipazione.

Per ogni eventuale informazione, legata alla coagidne e ai contenuti del bando, & possibile
scrivere o telefonare ai seguenti recapiti:

Carla De Lorenzo— Distretto di Bolognacdelorenzo@ausl.bologna.it— tel. 051 6584384
Davide Medici - Distretto di Bologna - davide.ma@ausl.bologna.it - tel. 051 6597118
Cristina Malvi - Distretto di Bologna - c.malvi@ddmwlogna.it- tel.051 6597137

Donatella Nardelli - CUP2000 — referentesociale@tup2000.it - tel. 051 4208421
Sabrina Raspanti - CUP2000 — referentesociale.raie@000.it tel. 051 4208465

ART. 10 — LA COMMISSIONE GIUDICATRICE

La commissione giudicatrice € composta dal Cootdneaaziendale del progetto e-Care che la
presiede, un rappresentante del progetto e-Ca@U#2000, un referente amministrativo e un
rappresentante del Distretto di Bologna quale dlpafel progetto e-Care; un referente del
Dipartimento delle Attivita Socio-Sanitarie dell’/BL di Bologna; rappresentanti dei 6 Uffici di
Piano dell’Area Metropolitana dellAUSL di Bologra un rappresentante dell’Ufficio tecnico di
supporto della Conferenza Territoriale Sociale mit8ga.

ART. 11 — CONCESSIONE DEL CONTRIBUTO

La commissione giudicatrice si riserva di chiedepealora necessari, chiarimenti ed integrazioni
alle richieste presentate, affinché siano rispattaiteri del presente concorso.

| risultati del bando di concorso, con I'elenco dgicitori, sara pubblicata partire dal 4 aprile
2016 sul portale www.bolognasolidale.it.

La commissione giudicatrice comunica alle assoorarganizzazioni vincitrici la concessione del
contributo economico tramite comunicazione scritantenente la data di convocazione per la
firma dell’apposita convenzione con I'Azienda USLBdlogna in merito al progetto presentato.

La data di inizio delle attivita di progetto va comicata tramite e-mail ai referenti di CUP 2000 al
seguente indirizzo: referentesociale.rete@cup2000.i

Sono ammissibili spese anche legate all'acquistd noleggio di strumentazione, alla copertura
assicurativa dei partecipanti all’attivita, al paganto dei diritti SIAE, al rimborso spese e trasipor
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Non sono ammissibili spese non direttamente ricoidu ad attivita di progetto e spese
riconducibili ad altri finanziamenti.

| rapporti economici saranno tenuti con I’AzienddLlUdi Bologna.

La liquidazione del contributo sara subordinatdesgfiletamento di tutta la documentazione
necessaria, esplicitata alft.13.

Qualora la domanda sia accolta, occorre che nelfiale materiale predisposto dall'associazione
per la pubblicizzazione dell'iniziativa (inviti, tiere, manifesti, volantini, comunicati stampa,.gcc
sia indicato che la stessa e realizzata'a collaborazione del servizio e-Care’.

| loghi da apporre sul materiale promozionale saodorniti a progetto approvato.

ART. 12 - COMUNICAZIONE, PUBBLICIZZAZIONE EVENTIE CONDIVISIONE

Tutti gli eventi realizzati nellambito dei progett verranno pubblicati sul sito
www.bolognasolidale.it anche da parte di redatippartenenti alle associazioni che partecipano ai
progetti stessi, opportunamente formati all’'utibzdel portale. Gli eventi corredati da locandina
saranno pubblicati sulla pagina Facebook di Bolo§aokdale, dando la possibilita di interagire e
commentare.

Nel corso dello svolgimento dei progetti, i soggetpofila e le associazioni partner potranno
essere invitati a incontri collegiali per valutdi@ndamento delle attivita e per potersi confroatar
sullo svolgimento delle stesse.

ART. 13 - LIQUIDAZIONE

Realizzata I'iniziativa/attivita, il soggetto cajdafdel progetto dovra inviare entro3lL dicembre
2016 una nota di rimborso delle spese sostenute costattene del legale rappresentante ed
indicazione delle coordinate bancarie per la ligaidne.

Tutte le Associazioni in possesso di Partita I.\MdAvranno utilizzare la fatturazione elettronica.

La nota andra inviata via e-mail in forma scansiama via posta in formato cartaceo con firma
leggibile, secondo quanto sara indicato nella conme.

Il soggetto capofila del progetto dovra compilarelime sul portalevww.bolognasolidale.ialla
voce Concorso di idee:

- Il reqgistro dei partecipanti al progetto, suddivia anziani fragili e volontari attivi, con
almeno nome, cognome, data di nascita dei soggmtivolti nei progetti/interventi (tranne
in caso di seminari/conferenze)

- Scheda di valutazione finale del progetto
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Il soggetto capofila dovra tenere agli atti la Sthel’iscrizione dei partecipanti anziani fragili,
contenente i loro dati anagrafici.

L’erogazione del contributo alle associazioni/otigaazioni sara subordinato all'invio di tutta la
documentazione sopra elencata, completa in ognpsoto.



